
 

Mededeling aan de raad 
Van    :  Burgemeester en wethouders 
Datum B&W   : 27 mei 2025 
Onderwerp   :  Terugkoppeling Motie Gezonde tanden, gezond leven  
Portefeuillehouder  :  Esther Verhagen  
Domein   :  Samenleving  
     

 
Kennis te nemen van 
Terugkoppeling van de motie gezonde tanden, gezond leven #082  

 
Inleiding  
De motie gezonde tanden, gezond leven #082 is aangenomen op 9 juli 2024.  

Het verzoek is om de ervaringen van de gemeente Groningen op het gebied van beleid rondom gezonde 

tanden te delen met de gemeenteraad van Ooststellingwerf.  

De aanleiding van de motie was dat de tandzorg niet voor alle inwoners betaalbaar is. Mocht dit leiden tot 

zorgmijding kan dat zorgen voor gezondheidscomplicaties, maar ook mentale problemen, maatschappelijk 

isolement en afstand tot de arbeidsmarkt.  

 
Kernboodschap  
In de gemeente Groningen draait een pilot mondzorg. Sinds april 2024 kunnen volwassenen met een laag 

inkomen makkelijk bijzondere bijstand aanvragen voor veel voorkomende mondzorgbehandelingen. Zoals 

periodieke controles, vullingen, wortelkanaalbehandelingen en parodontologie. Daarmee neemt de 

gemeente financiële drempels weg voor het bezoek aan de tandarts of mondhygiënist. Binnen de proef 

kunnen veel kosten van behandelingen bij de tandarts en de mondhygiënist worden vergoed.  Kronen, 

bruggen, implantaten en beugels kunnen niet worden vergoed, Er wordt goed gebruik gemaakt van de 

regeling. Mensen die gebruik maken van de regeling en het gebiedsteam Groningen zijn tevreden. De 

regeling wordt betaald uit de bijzondere bijstand, collectieve zorgverzekering minima en middelen die zijn 

vrijgekomen na het stoppen met de collectieve zorgverzekering voor inwoners met een laag inkomen. 

 

We hebben bovenstaande vergeleken met Ooststellingwerf. In onze gemeente hebben we wel een collectieve 

zorgverzekering. Deze is beschikbaar voor mensen met een laag inkomen (120% van minimum). In de 

aanvullende verzekering, waar nu 1137 inwoners gebruik van maken, worden tandartskosten volledig vergoed 

tot € 600,- per jaar. Hieronder vallen onder andere de controle bij de tandarts, gebitsreiniging, 

wortelkanaalbehandeling, kronen en bruggen.  

De collectieve aanvullende zorgverzekering kost jaarlijks €171,15. De gemeente draagt €29,50 bij. Inwoners 

krijgen nog zorgtoeslag afhankelijk van hun inkomen. Dit kan oplopen tot €130,- voor een alleenstaande.  

 

Dit betekent dat inwoners met een laag inkomen vrijwel volledige vergoeding voor mondzorg kunnen 

ontvangen. Gezien het aantal inwoners dat gebruik maakt van de collectieve verzekering lijkt deze ook 

toegankelijk. Inwoners kunnen zich zowel via de gemeente als via de Friesland zorgverzekeraar aanmelden. 

Binnen deze verzekering zijn ook vergoedingen opgenomen voor bijvoorbeeld brillen, contactlenzen, 

fysiotherapie, kraamzorg enz. Binnen de provincie Friesland hebben we als gemeente het grootste bereik 

onder inwoners dat gebruik maakt van deze collectieve verzekering. 

Als inwoners niet verzekerd zijn is aanvraag bij de bijzondere bijstand nog een mogelijkheid.  

 

De gemeente Ooststellingwerf beschikt hiermee over een toegankelijke werkwijze om mondzorg voor 

inwoners betaalbaar te houden.  

 

Vervolg  



Er is geen vervolg nodig, omdat de gemeente Ooststellingwerf al beschikt over een toegankelijke werkwijze om 

mondzorg voor inwoners betaalbaar te houden.   

 

 
 

 


